
 
Lieve allemaal,  
 
Vandaag was het een heerlijke dag om te wandelen. Bij mij is het er weer 
niet van gekomen. Er lag nog veel achterstallig werk op mijn bureau en ik 
moet toch ook weer een beginnetje maken in de tuin. Het wegwerken achter 
de computer lukt aardig. Maar het werken in de tuin viel 
me erg tegen. Ik heb maar een heel klein stukje gedaan. 
Het schoffelen ging me niet makkelijk af en het op je 
kop staan om dat onkruid uit te trekken is ook niet alles. 
Dus dan maar in kleine stukjes. Het is niet anders.  
Het was heerlijk weer. Dat wel!  
 
Omdat het de laatste dagen wat rustig was met het 
aanleveren van de kilometers maakte ik mij gisteren een beetje zorgen of we 
het wel gaan halen. Maar vanmorgen ontving ik van Joep een tabelletje 
waarop hij keurig bijhoudt of we nog op schema liggen. En dat liggen we! 
Kijk maar …... 

 
 
We beginnen vanavond met 32 kilometer voor Tiny en Jos Vinke. Bij elkaar 
gewandeld van zondag t/m dinsdag.  
 
Alexander Wenker fietste naar de sportschool, de kerk etc. 18 km. dat is 4,5 
en 2 km gewandeld en 6 km hard gelopen: samen 12,5 km. 



Erna Forbes leverde nog 28 km aan waaronder 3 km op de loopband in de 
Bonte Wever. Vandaag zijn ze vertrokken voor 3 dagen Texel. Daar wordt 
natuurlijk ook gewandeld. We wachten het af.  
 
Sake en Thela Elzinga leveren heel wat kilometers in van de afgelopen twee 
weken. Dat samen met droog weer en af en toe een zonnetje. 
Afgelopen weekend hebben ze een mooie wandeling gemaakt. Een gedeelte 
van de Zuiderzeeroute gelopen: bij Eembruggen, Spakenburg en Eemnes. 80 
km gefietst en 171 km gelopen. Samen 191 km. Dat schiet op!!▼ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Marjorie levert van gisteren (nog omgerekend) 5 km. 
 
Janneke en André hebben vandaag met dit prachtige wandelweer 13,88 
kilometer gewandeld. Dat keer twee.  Dat is samen naar boven afgerond 28 
km.  
 
De groep RK Wandelaars was vandaag 
aardig uitgedund. Slechts twee mannen 
van de harde kern gingen op pad om een 
hele mooie wandeling te maken: De Drie 
provinciën route en start in Een-West.  
Juan en Tom kozen voor de afstand 8 km.  
Samen 16 km.                                       ► 
 
Op de helft 
werd geluncht 
en gesnoept. 
Chocolade en 
dropjes zo te 
zien. Na wat 
gespetter 
bleef het 
droog.  
Goed gedaan 
mannen! 
zonder ons. 
 



Vandaag heeft Marjorie Bos een mooie wandeling 
gemaakt met een vriendin in   Anloo.  
Totaal 9,5 km.  

 ◄   

 
Wenny heeft het vandaag rustig aan gedaan met 
wandelen. Slechts 2,5 km. Maar Cor heeft lopend 
de auto opgehaald 12 km. Toch nog 14,5 km. 
 
Ludo is weer op de fiets naar Groningen geweest 
en Itty heeft thuis gewerkt en toch nog een 
ommetje gemaakt van 2 km.  Samen 12 km.  
 
 

 
Yvonne Vis maakte gisteren en vandaag twee korte 
wandelingen samen 6 km. De wandeling van gisteren 
leverde onderstaand plaatje op van twee Nijlganzen 
met negen jongen. Ze zijn er vroeg bij.                                                

              ► 
 
Joke Kingma houdt het ook trouw vol: maandag t/m 
woensdag 14 km.  
 
 
Herma Steenkist heeft de afgelopen dagen 8,3 km 
gewandeld ondanks haar knieproblemen. Top 
gedaan Herma, ze staan er weer bij! 
 
 
Engeltje Fokkens heeft 18 km gelopen en Jeannette 
en Frans Doesburg Smits leverden 40 km fietsen van 
Frans en 10 km lopen van Jeannette is samen 20 km 
en wat een hartstikke leuke foto gemaakt in het 
Larixbos door Jeannette                                      ► 
 
Totaal vandaag 415 kilometer.  
Dat brengt de totaal stand op 8490 km.  
 
Dat is het weer voor vandaag.  
Maak er maar weer een gezellige avond en straks.... 
lekker slapen.  
 
Groetjes, Truus  


